GEWONE VERGADERING

DER LEDEN VAN HET

Bataafsch Genootschap der Proefondervindelijke Wijsbegeerte

te Rotterdam

OP MAANDAG 2 APRIL 2012 TE 20.00 UUR

In de trouwzaal van het Raadhuis

(ingang B via poort)

Spreker: prof.dr. J.H.J. Hoeijmakers
Afdeling Genetica
Erasmus MC, Rotterdam
ONDERWERP :

LANG LEVE ONZE GENEN
Over DNA schade, kanker en veroudering
Mensen leven steeds langer maar ouderdom gaat gepaard met gebreken en ziekten als diabetes, botontkalking, Alzheimer en kanker. Recent is gevonden dat veroudering en verouderingsziekten voor een deel ontstaan door ophoping van schade aan het DNA, de drager van erfelijke eigenschappen. UV- en röntgenstraling en stoffen in voedsel of sigarettenrook maar ook zuurstofradicalen door onze eigen ademhaling beschadigen het DNA voortdurend waardoor fouten sluipen in onze genen met kanker als gevolg, of cellen hun werk niet meer goed doen en doodgaan waardoor het organisme veroudert. DNA reparatiemechanismen proberen de schade te beperken en kanker en veroudering te voorkomen. De sleutel tot gezonder oud worden ligt in het activeren van reparatie, het beïnvloeden van de stofwisseling en bescherming tegen DNA beschadigende invloeden. De huidige stand van de wetenschap en het perspectief voor gezond oud worden komen aan bod. 

