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ONDERWERP :

[bookmark: _Hlk496460032]Dopingbeleid: de juiste balans 


Anti-dopingbeleid is gebaseerd op vele goede bedoelingen, maar om te bepalen of het beleid doet wat ermee beoogd wordt, zijn wetenschappelijke gegevens onontbeerlijk. Dat gegeven vormde de basis van mijn proefschrift getiteld “Striking the Right Balance – Effectiveness of 
Anti-Doping Policies” (Universiteit Utrecht 2016; download; klik op 'show' onderaan de pagina). 

In deze presentatie zal ik in ieder geval ingaan op de volgende vragen:
-	Wanneer wordt een stof of methode ‘doping’?
-	Welke groepen sporters gebruiken doping?
-	Hoeveel sporters gebruiken doping?
-	Hoe effectief zijn de verschillende dopingstoffen? 
-	Hoe effectief is het huidige dopingbeleid?

Doordat het onderwerp bijzonder breed is, is het onvermijdelijk dat niet ieder aspect tot op de bodem kan worden uitgediept. Maar uiteraard zal er voldoende ruimte zijn voor verdere discussies over dit onderwerp.
